
Регламент 

"Кубок Лисьей горы -  Комбинация GS + SL. 25.02.2024 

Горнолыжный комплекс "Лисья Гора" 
 
Возрастные группы: 
U14, U16, 16+, 45+ 
 
Семейный зачет:  
Семейная команда может включать в себя любое количество ближайших родственников (дети, 
родители, бабушки, дедушки). В зачет идет лучшая сумма двух результатов, показанных участниками 
из двух разных поколений семейной команды (напр. сын и отец, внук и бабушка и т.д.).  
Малолетние участники семейной команды стартуют в группе U14. 
Семейная команда получает гандикап в 2 сек в случаях: 
- если в результат семейной команды вошло время, показанное участницей (женщиной) старше 35 
лет 
- если в результат семейной команды вошло время, показанное участником 7-ми лет и младше 
- если складываются результаты из поколений дедушек(бабушек) и внуков 
Гандикапы суммируются. 
 
Порядок проведения: 
Две попытки слалома-гиганта (постановка под R23-R27), затем две попытки слалома (постановка ~ 
9.5-10.5 метров). 
Зачет по сумме лучшей попытки на трассе GS и лучшей попытке на трассе SL. 
 
Место проведения соревнования:  
4-й склон Лисьей горы. 
 
Заявки на участие: 
Для того, чтобы заявиться на старт, необходимо пройти регистрацию на сайте snowrace.ru или li-
ski.ru, затем следует авторизоваться (кнопка "Вход"), далее нажать кнопку "Заявиться" в строке 
соревнования. 
Для участия в семейном зачете перед тем, как заявиться на соревнование, все члены семейной 
команды должны в личном кабинете указать  название своей семейной команды. Там же необходимо 
выбрать «поколение» участника – ребёнок, родитель или бабушка/дедушка.  
 
Заявки принимаются до 19:00 02.03.2024. 
В случае невозможности участия в соревнованиях, просим участника снять свою заявку. 
 
Все участники обязаны иметь допуск врача для участия в соревнованиях по горным лыжам и 
страховку от несчастных случаев на горных лыжах. 
 
Выдача номеров: 9:00 – 9:45 
Просмотр трассы: 10:00 – 10:20 
Старт первого участника 10:30 
Старт по второй трассе по готовности примерно через 40 мин после окончания первой попытки. На 
просмотр будет выделено 20 мин. Старт первого участника через 10 мин после окончания 
просмотра. 
 
Стартовый взнос: 1300руб. Включает в себя пользование подъемниками в течение всего времени 
проведения соревнования для подъема к месту старта, разминки, просмотра и подъемов после 
попытки. Проход по нагрудным номерам. Стартовый взнос можно оплатить on-line на странице 
соревнования или при получении стартового номера. 
 
Если вы заезжаете на территорию комплекса на машине, то парковка машины платная (250р). 
Оплатить парковку следует в терминалах комплекса заблаговременно (рядом со шлагбаумом выезда 
терминалов нет). При желании можно оставить машину бесплатно вне комплекса, место бесплатной 
парковки обозначено на схеме 
 
Разминка будет проводится на слоне №4 
 
Награждение в Кафе спорткомплекса через 20 мин после окончания 2-ой попытки. 
 
Спорткомплекс «Лисья Гора», г. Балашиха (www.foxrock.su, www.li-ski.ru) 


